
Fredericksburg Departamento de Bomberos 

Le recuerda que ...  

Planifique su viaje: Utilice el medidor de Río 
visible desde Fall Hill Avenue en la Normandy 

Village para planear su viaje en o alrededor del 
río Rappahannock. El medidor es suministrado y 
mantenido por los Amigos del Rappahannock. El 
ejemplo a la derecha fue tomada de su sitio web. 

Verde: Tenga cuidado! Use un chaleco de sal-
vavidas 

SI NO PUEDE VER EL VERDE 
NO VAYA ENTRAR!!! 

En promedio, 10 MUERTES POR DIA puede ser 

atribuido al ahogamiento. Use un PFD!!! 

Drogas y Alcohol y el Río No Se 
Mezclan: Drogas y Alcohol puede 
alterar el juicio de una persona y su 
capacidad física. El clima cálido 
puede intensificar los efectos y más 
deshidratar a una persona disfru-
tando su día en el río.  

Elija el Correcto Dispositivo Personal de Flotación (PFD) y Úsenlo: La elección de un PFD to-

ma tiempo e investigación. Hay cinco tipos (I-V) con el más popular en el río siendo Tipos I-III. PFD 

Tipo I volteara una víctima inconsciente boca arriba; Tipo II volteara la mayoría de las víctimas in-

conscientes  boca arriba ya que tienen menos flotabilidad gracias al PFD Tipo I; y Tipo III PFDs son 

para uso especial (Kayak  y Piragüismo). 

Infomacion Adicional y Sitios Web 
http://www.uscg.mil/hq/cg5/cg5214/pfdselection.asp (United States Coast Guard Water Safety) 
 
http://www.savvyboater.com/s-91-us-coast-guard-life-jacket-ratings.aspx (PFD Descriptions) 
 
http://www.afws.net/data/va/city_of_fredericksburg-spotsylvania.htm (IFLOWS) 
 
http://www.fredericksburgva.gov/departments/citymanager/index.aspx?id=1790 (City of Fredericksburg) 
 
http://riverfriends.org/TheRiver/RiverLevelsSafety/tabid/490/Default.aspx (Friends of Rappahannock) 
 
Fredericksburg Estación de Bomberos 1: 540-372-1019 
 
Fredericksburg Estación de Bomberos 2: 540-372-1062 
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