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| Essential Workers
To Report Abuse During Covid-19 Crisis

A Resource for Essential Workers Describing Signs Of Child Abuse And Neglect And Where To Re

Kids are Counting on Adults to Protect Them
This means YOU! We need home delivery, pharmacy,
grocery store and other essential workers keeping our
communities running.

In times of crisis and economic instability,
CHILD ABUSE and neglect rates INCREASE.

However, REPORTS of child abuse and neglect
in Virginia HAVE DECLINED dramatically.

Children are not going to school, activities, places of
worship and other public places where adults look out for
their safety and well-being.

Trust your Gut
If something does not look safe, sound safe or feel safe —
report.

Making a Report is Asking for Help and Services
When you report, you are asking for a professional to help
a child and their family. You do not need proof. You are
not making an accusation.

You May Be the Only Person to Act

If you reasonably suspect a child is unsafe - report.
Anonymous reports are accepted from anyone. Anyone
making a report in good faith is protected against
civil/criminal penalty or adverse employment action. Your
identity is held confidential and will not be revealed.

Where to Report
24 Hour/7 Days a week
Child Abuse/Neglect Hotline

(800) 552-7096
If a child is in immediate danger, call 911

Some Signs a Child

is Not Safe

Physical abuse

e Child appears frightened of caregiver.

e Child has burns, bites, broken bones,
bruising, black eyes or complains of pain.

e Caregiver offers no explanation of a child’s
injury, the parent “blames” the child’s behavior
for the injury. Ask yourself “Does the story
match the injury?”

Sexual abuse

e Child attaches very quickly to strangers or
new adults in their environment.

® Demonstrates unusual sexual knowledge or
behavior for their age.

e Difficulty walking or sitting.

e Witnessing an adult inappropriately touching
a child, watching pornography with or saying
sexual things to a child.

Emotional Abuse

e Child shows extremes in behavior: overly
aggressive or compliant.

o Caregiver constantly blames, belittles or
berates the child and refuses to help the child
when needed.

Neglect

e Child begs or steals food, has severe poor
hygiene or states that no one at home provides
care.

e Witnessing a child using alcohol or other
drugs.

e Highly stressful family situations and/or
adults in home abusing alcohol or other drugs.



Los Ninos Necesitan Trabajadores Esenciales
Para Reportar Abuso Durante la crisis de Covid-19

Un Recurso para Trabajadores Esenciales que Describen Dignos de Abuso y Negligencia Infantil y Dénde reportar

Los nifios cuentan con adultos para protegerlos

iEsto significa tu! Necesitamos entrega a domicilio,
farmacia, supermercado y otros trabajadores esenciales que
mantengan nuestras comunidades en funcionamiento.

En tiempos de crisis e inestabilidad econdmica,
Las tasas de ABUSO y NEGLIGENCIA INFANTIL
AUMENTAN.

Sin embargo, los INFORMES de abuso y
negligencia infantil en Virginia HAN
DECLINADO dramaticamente.

Los nifios no van a la escuela, actividades, lugares de adoracion
y otros lugares publicos donde los adultos cuidan de su
seguridad y bienestar.

Confia en Tu Instinto
Si algo no parece seguro, suena seguro o se siente Seguro-
reporte.

Hacer un Informe es Pedir Ayuda y Servicios

Cuando informa, estd pidiendo un profesional para ayudar a un
nifio y su familia. No necesitas pruebas. No estds haciendo una
acusacion.

Puedes ser La unica Persona que Actua

Si sospecha razonablemente que un nifio no es seguro -
reporte. Se aceptan informes andnimos de cualquier persona.
Cualquier persona que presente un informe de buena fe esta
protegida contra sanciones civiles / penales o acciones
laborales adversas. Su identidad se mantiene confidencial y no
serd revelada.

Doénde reportar
24 horas / 7 dias a la semana
Linea directa de Abuso / Negligencia Infantil

(800) 552-7096
Si un nifio esta en peligro inmediato, llame al 911

Algunas senales de un

nino No es seguro

Abuso fisico

e E| nifio parece asustado del cuidador.

e El nifio tiene quemaduras, mordeduras,
huesos rotos, moretones, ojos morados o se
queja de dolor.

e El cuidador no ofrece ninguna explicacién de
la lesion de un nifio, el padre "culpa” al
comportamiento del nifio por la lesidn.
Preglntese "¢ La historia coincide con la
lesion?"

Abuso sexual

e El nifio se une muy rapidamente a extrafios o
nuevos adultos en su entorno.

* Demuestra conocimiento o comportamiento
sexual inusual para su edad.

» Dificultad para caminar o sentarse.

e Ser testigo de un adulto tocando
inapropiadamente a un nifio, viendo
pornografia o diciéndole cosas sexuales a un
nifio.

Abuso emocional

s El nifio muestra comportamientos extremos:
demasiado agresivo o obediente.

e El cuidador constantemente culpa,
menosprecia o regafa al nino y se niega a
ayudarlo cuando sea necesario.

Negligencia
¢ El nifio suplica o roba alimentos, tiene una
higiene severa y deficiente o declara que nadie
en el hogar brinda atencion.

e Ser testigo de un nifio que consume alcohol
u otras drogas.
* Situaciones familiares y / o0 adultos muy
estresantes en el hogar que abusan del alcohol
u otras drogas.



